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【認識篇】
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【認識篇】

什麼是IEP

這是我的一份重要資料  叫作個別化教育計畫  簡稱IEP

內容包含我的學習表現

課程安排

輔導與協助

這是我在學校的學習安排
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為什麼我有IEP

我需要特殊教育的協助

幫助我在學校順利適應

我可以解決學習的困難

          學習與同學相處的方式

          選擇喜歡的活動跟課程

          進行需要的復健和訓練

認識篇

第一課
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為什麼我要去開會

我和家人  老師  處室主任  組長或治療師會一起開會

我可以聽到大家的想法

我也可以表達自己的意見

大家會給我一些幫助或建議

一起決定我的IEP
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我什麼時候要開會

學期開始  老師會通知我開會時間

學期結束  也要開會  討論我這學期的學習狀況

學期中  當學習安排有改變時  老師會另外通知我要開會

認識篇

可能月份：
8~9月
1~2月
6月

陳ＯＯ
ＩＥＰ開會通知

地點：ＯＯ教室
日期：113年Ｏ月Ｏ日
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【MEMO】
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【準備篇】

學 務 處

公
假

單
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【準備篇】
開會的流程有哪些

開會中  我也可以說出自己的意見參加開會的人員會輪流發言 

我可以知道自己表現好的事情

也可以知道自己需要加強的事情

在IEP會議  我要先簽名  坐在我的位子上

IEP  簽
到表

老師

家長

學生

老師
老師

學  生
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我和大家一起討論我的學習安排

例如  我要做到的目標
準備篇

每天20次
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開會前我要準備什麼

我要記住開會時間  提早請公假

想一想我需要協助的地方

提醒導師  家長一起開會

公假單

O 月 Ｏ 日

學 務 處

公
假

單
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我在會議中可以說些什麼

我和家人可以跟大家說我需要的協助

包含

準備篇

學習協助
考試協助

生活協助

畢業後的安排
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補助款
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一、學習協助 先想一想我需要什麼

□ 學習材料：包含 點字*  放大字體*  有聲書籍*  手語等

□ 學習方法：包含畫重點  做筆記  使用心智圖  表格法等

*點字 *放大字體 *有聲書籍 是視覺障礙者常用的學習材料和輔助工具

動物

第一課
第
一
課

第
一
課
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□ 上課環境：安排適合的座位

□ 學習用的輔助工具：包含

□ 人員協助：
    同學提醒我有哪些作業  要去哪裡上課
    筆抄員幫忙抄寫筆記
    手語翻譯員幫忙打手語

□ 治療師或心理師

*擴視機是視覺障礙者常用的學習輔助工具
*FM調頻系統是聽覺障礙者常用的學習輔助工具
*特殊桌椅是肢體不便者常用的學習輔助工具

準備篇

擴視機* FM調頻系統* 特殊桌椅*

EASY
READER
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□ 調整考試時間：提早進入考場準備
    延長作答時間

□ 提醒服務：提醒我作答時間  提醒黑板上的注意事項

□ 無障礙環境：在一樓考試  使用電梯

二、考試協助 先想一想我需要什麼

12

67
8

10
11

3
4

5

9

1
2

考 場

注意事項：

時間：8:30-9:20
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□ 特殊試場：少人安靜的考場

□ 考試用的輔助工具：擴視機  點字機  盲用電腦  特殊桌椅等

□ 特殊試卷：放大字體  點字考卷  有人報讀考卷*

 *報讀考卷是用聽的方式知道考卷的內容

準備篇

EASY
READER

第一題考卷

國文科

國文科
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□ 作答方式：電腦作答  放大答案卷  有人代劃答案卡

答案卡

答案卡
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先想一想我需要什麼

□ 減免學雜費

□ 交通車或交通補助

□ 獎助學金

□ 人員協助

□ 無障礙環境  ( 如  電梯  電動輪椅 ) 

□ 其他  _________________________________

三、生活協助

準備篇

獎
學
金

品
學
優
良
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四、畢業後的安排 想一想我要做什麼
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【進階題】如果可以的話  我能擔任會議主持

歡迎各位師長來參加我的IEP會議
請大家在會議紀錄上簽名

今天來的人有我的家人  老師  處室主任
組長  治療師  心理師

・ 我跟同學相處得好 / 不好
・ 我的學習有進步 / 還需要努力
・ 我使用特教服務的狀況滿意 / 不滿意

流程 我可以這樣說

歡迎

介紹會議成員

說我這學期的
學習情形

・ 現在請 _______老師發言
・ 接下來請 _______老師發言
・ 最後請 _______老師發言

下學期我想做到的
目標是  _________＿＿＿＿＿＿＿＿_________

謝謝各位師長來參加我的IEP會議
請大家記得在會議紀錄上簽名  再見

師長輪流發言

說下個學期
我想達成的目標

散會

準備篇
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我沒辦法參加會議怎麼辦

1.  提早告訴老師我不能參加會議

2.  完成第10頁至第15頁的勾選單

3.  把我需要協助的地方告訴老師

會議前

我想要

考試協助
生活協助

檢核表

檢核表

老師我那天
不能參加會議
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在會議後找老師了解開會的內容

會議後
準備篇

陳ＯＯ的
ＩＥＰ

簽名：＿＿＿
113. 6. 10
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【MEMO】
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【參與篇】

學  生
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【參與篇】

在會議中需要跟大家一起討論

參與IEP的方式有現場開會跟線上開會

我應該怎麼參與

現場開會

我要準時到達會議地點

面對面跟大家一起開會

16:30

26



線上開會前的準備：                   

線上開會

我要記住日期時間

使用電腦或手機參與會議

參與篇

使用耳機或喇叭  聽到聲音

手機或電腦連上網路

按下連結  加入會議室 

會議室：
meet.google.com/amz-spee-duc

打開鏡頭  讓大家看到我

陳ＯＯ
IEP會議
16:30
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我可以怎麼說

IEP會議進行時大家會輪流發言

別人說話時  我要認真聆聽

沒有人說話時  我可以表達意見

1. 聆聽

別人說話時

我安靜坐在位子上

眼睛看說話的人

認真聽說話內容

學  生
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2. 發言 

我要在適當的時間

有禮貌的說出來 / 指出圖片 / 比出手語

請問你有什麼想法？

有人想要發言嗎？

沒有，我覺得沒有問題。

有，我想要 □學習協助

                □考試協助

                □生活協助

                □畢業協助

有，我想要 □學習協助

                □考試協助

                □生活協助

                □畢業協助

我可以這樣說當我聽到

參與篇
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你覺得這樣好嗎？

沒有人在說話

好，謝謝。

不好，我也想要有 □學習協助

                         □考試協助 

                         □生活協助

                         □畢業協助

我想要 □學習協助

          □考試協助 

          □生活協助

          □畢業協助

我可以這樣說當我聽到
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我可以說什麼

如果我需要協助

我可以說出我的想法

(可參考本手冊【準備篇】第10頁到第15頁)

1. 我上    (科目)    時  我覺得

很難懂 / 聽不到 / 常會忘記事情 / 焦慮……

2. 

□我想要                              (學習材料)

□我想要                              (學習方法)

□我想要                              (輔助工具)

□我想要調整                        (上課環境)

□我想要                              (人員協助)

□我想要                     (治療師、心理師)

我想要 學習 協助，我可以這樣說

參與篇
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1. 我在  付學費 / 上、放學交通 /照顧自己……

   遇到了困難

2. 

□我想要                                 (減免學雜費)

□我想要                        (交通車或交通補助)

□我想要                                    (獎助學金)

□我想要                                    (人員協助)

□我想要                                 (無障礙環境)

□我想要                                          (宿舍)

我想要 生活 協助，我可以這樣說

1. 我考    (科目)    時，我覺得

寫不完 / 看不懂很多字 / 看不清楚……

2. 

□我想要調整                        (考試時間)

□我想要調整                        (考試環境)

□我想要                              (提醒服務)

□我想要                              (特殊試場)

□我想要調整                              (考卷)

□我想要調整                        (作答方式)

我想要 考試 協助，我可以這樣說

32



□畢業後  我想做                          (工作)

□畢業後  我想上                    (學校科系)

□畢業後  我想                                    

我想要 畢業 協助，我可以這樣說

□我想要參加                                (社團)

□我想要參加                                (校隊)

□我想要參加                                (活動)

我還有想說的話，包括：

參與篇
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【MEMO】
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【結果篇】

陳ＯＯ的
ＩＥＰ

簽名：＿＿＿
113. 6. 10
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【結果篇】

可以

會議結束後

跟老師說我想要IEP

老師會把IEP印出來或給我電子檔

內容是經過會議決定

有特殊教育的協助和提供的課程

我可以拿到IEP嗎

IEP？

陳ＯＯ的
ＩＥＰ

簽名：＿＿＿
113. 6. 10
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IEP可以修改嗎

可以

如果我覺得我的特殊教育的協助或課程需要改變
 
我可以告訴老師

我也會再去參加會議

一起決定IEP需要修改的內容

結果篇

陳ＯＯ
ＩＥＰ調整會議

地點：ＯＯ教室
日期：113年Ｏ月Ｏ日
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會議結束後  我要做什麼

我要準時上課  專心學習

遇到困難時可以跟老師說

一起想出解決方法

我要使用IEP提供的協助

08:30

...
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學校裡有好多人為我上課  安排協助

我要感謝他們

經常說謝謝

也要熱心服務 結果篇
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