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十二年國教-核心精神

選你所適、愛你所選

成就每一個孩子



3



4

條條大路通羅馬(殊途而同歸)

國中畢業生升學進路階梯圖
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類別
項目 選技職 進高中

性 向
操作性向強

喜歡動手做實作活動

學術性向強

對學術研究興趣較濃

升學進路

 升大學部份：以科技大學

、為主，一般大學為輔

 繼續攻讀研究所：以進入

科技校院研究所為主，或

轉考一般大學研究所為輔

 升大學部份：以一般大學為

主，科技校院為輔

 升學研究所：攻讀一般大學

研究所為主

未來發展

 多一份競爭力--實務技能

 和職場所需能力接軌

 升學、就業管道兼具

 偏具知識型工作知能

 基礎學科強，實務職能較弱

 選技職與進高中的進路比較分析
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高職--技術型高中

技職教育包含家事類、商業類、工業、農業、海事水產、

藝術…等六大類15群93科

提供專業及實習學科為主的課程，
強化學生專門技術及職業能力之學校

適合~喜歡操作型學習的同學
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技職一貫體系(六大類15群)

工業類：機械群、動力機械群、電機電子群、化工群、

土木建築群

商業類：商業與管理群、外語群、設計群

農業類：農業群、食品群

家事類：家政群、餐旅群

海事水產類：海事群、水產群

藝術類：藝術群
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 群科歸屬表

類別 群別 科別

家事類

農業類

家政群

家政科、時尚造型科、幼兒保育科、

流行服飾科、服裝科、時尚模特兒科、

美容科、照顧服務科

餐旅群 餐飲管理科、觀光事業科

食品群
食品加工科、食品科、水產食品科、
烘焙科

農業群
園藝科、農場經營科、森林科、造園科、
野生動物保育科、畜產保健科



9

家政科 稻江護家

時尚造型科

(美容科)

稻江護家、喬治工商、育達高中、東方工商
南華進修學校

幼兒保育科 稻江護家

流行服飾科 目前僅新北市學校

照顧服務科 開南中學、喬治工商

臺北市有家政群的學校
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餐飲管理科
稻江護家、開南中學、育達高中、東方工商、
開平餐飲學校、喬治工商

觀光事業科
開南中學、育達高中、金甌女中、稻江商職、
喬治工商、南華進修學校

臺北市有餐旅群的學校
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園藝科 松山工農、淡水商工、莊敬工家

農場經營科 莊敬工家

森林科

目前雙北市學校無此科
野生動物保育科

造園科

畜產保健科

臺北市、新北市有農業群的學校



12

食品加工科 松山工農

食品科 目前雙北市學校無此科 基隆海大附中

水產食品科 目前雙北市學校無此科 蘇澳海事

烘焙科 育達高中(114學年度新增)、基隆海大附中

臺北市、新北市有食品群的學校
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 學生可取得之專業證照------做中學

科 別 職類名稱 級 別

家政科

女裝 乙、丙級

中餐烹調 乙、丙級

烘焙（西點蛋糕、麵包、餅乾） 乙、丙級

飲料調製 丙級

時尚造型科
美容、美甲2級 乙、丙級

男、女子理髮 乙、丙級

流行服飾科 女裝 乙、丙級

幼兒保育科
保母檢定 單一級

電腦軟體 丙級

照顧服務科 照顧服務員、中餐烹調(葷) 單一級
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 學生可取得之專業證照------做中學

科 別 職類名稱 級 別

餐飲管理科

餐飲服務 乙、丙級

中餐烹調 乙、丙級

烘焙（西點蛋糕、麵包、餅乾） 乙、丙級

飲料調製 丙級

觀光事業科 餐飲服務 丙級

飲料調製 乙、丙級

食品加工科 中式麵食、烘焙、中式米食 乙、丙級

烘焙科 烘焙（西點蛋糕、麵包、餅乾）

中式麵食、中式米食

乙、丙級

園藝科 園藝、造園景觀 乙、丙級
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專業能力＋證照＝技職達人
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哪些特質的人

適合讀家政群呢?

家政群科介紹‧‧‧
一、培養學生具備家政群核心素養，並為相關專
業領域之學習或進修奠定基礎。
二、培養健全家政相關產業之專業從業人員，能
擔任家政領域有關家政、幼保、時尚、服飾。
銀髮照護等工作。
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（一）性向、興趣的特質

 喜歡流行時尚，例如：彩妝、美髮造型、服飾搭配

 喜歡繪圖及設計，例如：服裝、飾品設計及製作

 喜歡DIY物品，例如：手工藝品製作、彩繪物品、手織

圍巾

 喜歡烹飪，例如：料理簡單食材、製作小點心

 有愛心、耐心、團隊、溝通協調

 喜歡小孩、老人或接觸人群

看一看！妳是否擁有以下這些特質？
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綜合活動藝術與人文健康與體育

（二）學習表現的特質

對下列國中課程的學習內容，表現較優良、或較有興趣

的人，都適合就讀喔！

看一看！妳是否擁有以下這些特質？



家政群新課綱課程架構-群共同專業及實習科目



家政群新課綱課程架構-技能領域課程
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 流行服飾科---流行服飾創作

學習服裝畫、服飾設計、電腦繪圖、

網路店舖經營、芭比娃娃服飾、寵

物服飾、立體剪裁及打版等

培養學生的美感及創造能力

輔導在服裝行銷、經營方面的知能

寒暑假至歐德名店、禮服公司實習

培育服飾製作技巧及設計之專業實務人才



流行服製應用

巧手創意時尚設計師

服裝設計優秀作品

技藝競賽服裝設計、服製手獎

高一服裝畫傑出作品

榮獲全國技藝競賽服製、服設金手獎



銀髮服務設計、高齡協助服務，健康養生餐飲、照護（醫院長期照護、機構及居
家服務之專業照護）等相關工作。



銀髮服務設計、高齡協助服務，健康養生餐飲、照護（醫院長期照護、機構及居
家服務之專業照護）等相關工作。
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進路發展、多元管道！

升學?

就業?

由妳來決定！

技
職
教
育
宣
導
家
政
群
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 技術型高中升學管道分析圖

升學管道

升學管道

登記分發7月

身障生特殊升學管道3月
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 家政群畢業後，可升讀大學校系一覽表

時尚造型設計系

流行設計系

化妝品應用與管理系

時尚經營與管理系

流行服飾設計系

健康照護與管理系

嬰幼兒保育系

美容造型設計系

生活創意設計系

生活應用科學系

寵物美容設計系

文創事業管理系

保健營養系

生活服務產業系

老人服務事業管理系

兒童與家庭服務系

藥妝生技產業系

健康照顧社工系
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 家政群的【就業選擇】非常多元

時尚產業 美容美髮業

 個人整體造型設計師

 櫥窗佈置

 家飾、服飾品設計

 服裝設計與製作

 服裝及手工藝中心

 家政教學與推廣

 成衣成衣設計打版

 服裝設計&服飾經銷

 開設服飾個人工作室

 自創品牌、寵物造型師

 公私立托兒所、社工單位之

工作

 公務人考試-保育人員工作；

開設託兒所、托育中心，擔

任才藝班或安親班教師

 從事兒童相關產業，例如幼

兒音樂、美勞、教具與玩具、

圖書等

 銀髮服務設計、高齡協助服

務，健康養生餐飲、照護

（醫院長期照護、機構及居

家服務之專業照護）等

 彩妝師

 美容師

 美髮師

 美甲師

 整體造型師

 舞臺表演或工作人員

 餐飲服務

 包裝

 中點烘焙

 西點烘焙

 營養師

 自行創業

兒童與銀髮
照護相關

餐飲、其他
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您是否已初步了解家事類科學習內容！

技術型高中學校還有哪些特色及資源?

技
職
教
育
宣
導
家
政
群
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